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10.3.Zielpass 

Das ist mir gut gelungen!!! 
 

Zielpass für: ________________________________________ 
 
 
Mein Ziel: 
___________________________________________  
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

1. 
Stunde 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 
 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

 
2. 

Stunde 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

 
3. 
 

Stunde 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

 
4. 

Stunde 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

 
5. 

Stunde 

3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

 3 
2 
1 
0 
-1 
-2 
-3 

  

Vereinbarung 
eingehalten? 

Ja 
Nein 

Ja 
Nein 

Ja 
Nein 

Ja 
Nein 

Ja 
Nein 

 
3, 2, 1, 0 : grüner Bereich 

-3, -2, -1 : roter Bereich 
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